ARCTEL ——————————————————————————————— Newsletter n° 01/2026

TENDENCIAS TELECOM 2026

O setor das telecomunicacdes é caracterizado por uma constante transformacao e evolugao
mercé das inovacdes tecnol6gicas e mudangas inevitaveis que as mesmas proporcionam. O
ano de 2026 sera marcado por uma transformacdo digital que exige a adocao urgente de
tecnologias disruptivas e a adaptacdo dos modelos de negécio.

Neste contexto, importa referir as principais tendéncias ao nivel das telecomunicacbes para
2026:

1. Inteligéncia Artificial (IA) Avancada e Redes Auténomas

Em 2026, a IA deixarda de ser apenas uma ferramenta de suporte para se tornar o motor
central das operacdes:

« Redes Vivas: uma grande maioria das
operadoras planeiam automatizar pelo
menos metade da gestao de rede usando
IA, com capacidade de prever e corrigir
falhas de forma auténoma.

« Agentes de IA: Agentes inteligentes serao
integrados em todo o ciclo de vida, desde
o planeamento de rede até ao apoio ao
cliente, evoluindo de assistentes para
copilotos operacionais.

2. O Caminho para o 6G e a Padronizacao

Embora o lancamento comercial esteja previsto para 2030, 2026 sera um ano critico para a
definicdo tecnolégica. A 3GPP devera decidir, até junho de 2026, o cronograma da Release 21,
gue contera as primeiras especificacdes oficiais do 6G.



3. Convergéncia ao nivel do Satélite e NTN (Non-Terrestrial Networks)

A integracdo de redes terrestres com satélites de 6rbita baixa (LEO) torna-se uma prioridade
para garantir cobertura global. As operadoras estdo a apostar na conectividade hibrida,
adotando modelos de "Direct-to-Cell" para eliminar zonas mortas, integrando os servicos de
satélite diretamente nos smartphones convencionais.

4. Sustentabilidade e "Redes Verdes"

A eficiéncia energética tornou-se um indicador financeiro, nao apenas ambiental. Preconiza-se
a gestdo da energia por IA, através do uso de algoritmos para reduzir o consumo de energia
em torres de telemével durante os periodos de baixa utilizacdo, bem como através da
aceleracao do encerramento de redes 2G e 3G para libertar espectro para o 5G e reduzir os
custos de manutencao.

3. Ciberseguranca Proativa

Foco em solugdes de seguranca baseadas em nuvem soberana e protecdo de dados em
tempo real contra ameacas geradas por |A.

4. Reformular o Trabalho em Escala
A transformacao da forca de trabalho devera ser impulsionada por sinergias entre 0os recursos

humanos e a tecnologia, incorporada em politicas, capacitacao continua e ferramentas do
quotidiano.

Em 2026, no setor das telecomunicacdes, irdao estar em destaque os

desenvolvimentos ao nivel da inteligéncia artificial avancada, otimizacdo de
energia, modernizacdo das infraestruturas, ciberseguranca e investimento em
recursos humanos.




